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Календарный план спортивных мероприятий школьного
спортивного клуба

«Территория здоровья»

на 2021-2022 учебного года.

Задачи:

• Укрепление здоровья, содействие нормальному физическому развитию;
• Обучение жизненно важным двигательным навыкам и умениям в спорте;
• Обеспечение прочного и сознательного овладения системой специальных знаний и 

умений;
• Целенаправленное освоение избранного вида спорта.

Цели:

• Развивать двигагельные способное ги;
• Приобретение необходимых знаний в области спорта и физической культуры;
• Воспитание потребности и умения самостоятельно заниматься физическими 

упражнениями.

№
п/
п

Наименования мероприятия Сроки
проведен
И Я

Участники Ответственные

1 Спортивно
познавательная викторина 
«Что я знаю о спорте».

Ноябрь 8-9 кл УчиТель 
физкультуры, 
педагог -  
организатор.

2 Веселые старты «Станем 
силвными и здоровыми».

Декабрь 1-4 кл Учитель
физкультуры,
классные
руководители.



3 Турнир по настольному теннису. Декабрь 7-9 кл Учитель
физкультуры.

4 Международный женский 
спортивный день «играйте вместе 
с нами».

Январь 6-8 кл Учитель 
физкультуры, 
педагог -  
организатор.

5 Выставка рисунков «Здоровье-это 
здорово»

Февраль 1-9 кл Учитель 
физкультуры, 
учитель ИЗО.

6 Военно-спортивная игра 
«Солдатская смекалка!»

Февраль 5-9 кл Учитель
физкультуры.

7 Соревнования по шашкам. Март 3-9 кл Учитель
физкультуры.

8 Викторина «Знатоки спорта». Апрель 5-9 кл Учитель 
физкультуры, 
педагог -  
организатор.

9 Легкоатлетические соревнования. Апрель 1-9 кл Учитель
физкультуры,
классные
руководители.

10 Спортивно -  патриотическая игра 
«Зарничка»

Май 3-8 кл Учитель
физкультуры.

11 Соревнования по мини -  футболу. Май 3-8 кл Учитель
физкультуры.

12 Организация спортивно-массовой 
работы в лагере дневного 
пребывания детей «Радуга»

Июнь 1-6 кл Учитель 
физкультуры, 
начальник лагеря.


